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Appui dorsal pour vélo Tshobo
Réf. 233-934

Instructions de montage Comfort
Attention : Ne pas utiliser le produit avec une selle carbone !
Instructions pour montage sous la selle (selle avec structure en barres 
rondes métalliques) 
Le montage de Tshobo est simple ! (Cf. Figure)

1)    Enlever le produit de la plaque de présentation, dévisser tout 
d’abord la vis à poignée-étoile et les vis 2x°M5. Retirer de l’axe, les deux 
rouleaux d’appui placés sur le dos de la plaque de présentation. Enlever 
Tshobo de la plaque de présentation. Le dos de la plaque de présentation 
donne une vue des possibilités de réglage et de montage.

2)    Insérer de nouveau sur l’axe les rouleaux d’appui démontés auparavant et 
serrer les vis de serrage pour rouleau 2x M3x25 comprises dans le matériel 
d’accompagnement à l’aide de la clé Allen 2,5.

3)    Démontage de l’élément de guidage (1) et de la pièce de serrage (2) - Dévisser 
les vis Allen 2x M6x16 et la poignée-étoile avec rondelle.

4)    Démonter les éléments : Dévisser et retirer les vis (2x M6x16) de la pièce de 
serrage (2), dévisser la poignée-étoile avec rondelle, retirer le guidage (1) du 
dossier de vélo.

5)    Vous disposez maintenant de toutes les pièces détachées, 2x vis M6x16, des 
éléments de serrage (2), de la poignée-étoile avec rondelle et du guidage (1) 
pour effectuer le montage sur le tube de selle. 

Montageanweisung Comfort
Achtung: Das Produkt nicht für Carbon Sattel verwenden!
Montageanleitung unter dem Sattel (Sattel mit Metallrundstangenaufbau)
Die Montage von Tshobo ist einfach! (Siehe Abbildung)
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1) Produkt von der Präsentationsplatte nehmen, zuerst Sterngriffschraube und Schrauben 2x M5 lösen, beide Stützelemente Walzen auf 
der Rückseite der Präsentationsplatte von der Achse abziehen. Tshobo von der Präsentationsplatte lösen. Rückseite der 
Präsentationsplatte zeigt die Einstellmöglichkeiten und Montage visuell.

2) Demontierte Stützelemente Walzen wieder auf die Achse 
aufstecken und Rollensicherungsschrauben 2x M3x25 aus 
der Werkzeugbeilage mit Imbusschlüssel 2,5 festschrauben.

3) Demontage Führungsteil (1) und Klemmteil (2) -
herausschrauben der Imbusschrauben 2x M6 x 16 und 
Sterngriff mit Unterlagscheibe.

4) Lösen der Teile: Schrauben (2xM6x16) aus dem Klemmteil 
(2) herausdrehen, Sterngriff mit U-Scheibe herausdrehen, 
Führung (1) aus der Fahrradrückenstütze herausziehen. 

5) Nun haben Sie alle Teile, 2x Schrauben M6x16, Klemmteile 
(2), Sterngriff mit U-Scheibe und die Führung (1) zum Anbau 
an den Sattel bzw.- Sattelgestänge, lose vor sich. 

6) Sattelgestänge prüfen, ob ausreichend Anschraubfläche und 
gegebenenfalls Sattel so einstellen, dass das Sattelgestänge 
genügend Freiraum für die Aufnahme des Führungsteil hat,
ca. 2cm.

7) Das Führungsteil (1) unter dem Sattel entlang der 2 
Rundstangen einführen. 

8) Das Führungsteil (1) Vertiefungen in die Sattelstangen 
einlegen, Klemmteil (2) dagegenhalten und mit den 
beigelegten M6x16 Innensechskantschrauben befestigen. 

9) Die 2x M6x16 Innensechskantschrauben, mit dem 
mitgelieferten Werkzeug Imbusschl.5,5 festziehen. 

10) Einschieben der Rückenstütze und entsprechend 
positionieren siehe Skala (4). Einführen der 
Sterngriffschraube mit Unterlagscheibe (5) und von Hand 
maximal festdrehen. 

11) Je nach Ausführung Basis, Variator oder Walzen-
Wippsystem einstellen.  Basis und Stützwippsystem sind 
bereits eingestellt, hier müssen Sie Ihre persönlich 
gewünschte Position auf dem Sattel finden. 

12) Walzen-Wipp-System perfekte Anpassung an die 
Rückenkontur durch drehbewegliche Wippenstützsystem mit 
Walzen- oder Kugelpolster je nach Wohlfühlgefühl.

13) Durch einfache Montage ist jederzeit der Variator 
anzubringen. Er ermöglich entlang Ihrer Rückenkontur eine 
individuelle Einstellung der Position. 

14) Sie können die Polster mit Lager einfach tauschen, in den Sie 
die Stützelemente einfach nach öffnen der M3 
Sicherungsschraube herausdrehen und nach außen hin 
abziehen und ein neues Element aufstecken.

15) Zur Vermeidung, dass sich die Stützelemente Polster Abbildung: Rückseite Präsentationsplatte Tshobo Comfort
seitlich lösen, bitte die M3x25 Schrauben festziehen. 
In der Regel sind diese vormontiert.

Achtung: Bitte ziehen Sie die 2x M6x16 Schrauben, die sich unter dem Sattel im Klemmteil (2) 
befinden und die Sterngriffschraube, nach den ersten Kilometern – oder der ersten Fahrt nochmal nach!
Wichtig bei der Sterngriffschraube immer die Unterlagscheibe einlegen!
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6)    Examiner le tube de selle pour savoir s’il offre suffisamment d’espace pour 
accueillir l’élément de guidage, env. 2 cm, et régler la selle, si nécessaire, 
pour obtenir cet  espace.

7)   Introduire l’élément de guidage (1) sous la selle le long des 2 barres rondes.

8)    Placer les renfoncements de l’élément de guidage (1) dans les barres de la 
selle, disposez la pièce de serrage (2) contre ces renfoncements et la fixer à 
l’aide des vis à six pans creux M6x16 comprises dans la fourniture.

9)    Serrer les vis à pans creux 2x M6x16 à l’aide de l’outil compris dans la 
fourniture : la clé Allen 5,5.

10)  Insérer l’appui de dos et le positionner de façon appropriée. Cf. graduation (4). 
Insérer la vis à poignée-étoile avec rondelle (5) et la serrer au maximum en la 
tournant à la main.

11)  Selon la version, régler le système de base, de variateur ou de rouleaux 
oscillants. Le système de base et le système d’appui oscillant sont déjà réglés, 
vous devez seulement trouver la position sur la selle que vous souhaitez 
personnellement.

12)  Le système de rouleaux oscillants s’adapte parfaitement au contour du dos 
grâce à un système d’appui oscillant à mouvement rotatif équipé de rouleaux 
ou des boules rembourrées selon la sensation de bien-être recherchée.

13)  Le variateur peut être installé en tout temps moyennant un montage simple. 
Il permet d’obtenir un réglage individuel de la position le long du contour de 
dos.

14)  Vous pouvez remplacer simplement les rembourrages avec coussinets. 
Dévissez tout simplement les éléments d’appui après avoir retiré la vis d’arrêt 
M3. Tirez alors ces rembourrages vers l’extérieur puis insérez un nouvel 
élément.

15)  Pour éviter que les éléments d’appui ne se détachent sur le côté, serrez les vis 
M3x25. Généralement, celles-ci sont prémontées.

Attention : Après le premier kilomètre ou le premier trajet, resserrez les vis 2x 
M6x16 se trouvant sous la selle dans l’élément de serrage (2) de même que la 
vis à poignée-étoile ! Important pour la vis à poignée-étoile : toujours placer la 
rondelle !
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Montageanweisung Comfort
Achtung: Das Produkt nicht für Carbon Sattel verwenden!
Montageanleitung unter dem Sattel (Sattel mit Metallrundstangenaufbau)
Die Montage von Tshobo ist einfach! (Siehe Abbildung)
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aufstecken und Rollensicherungsschrauben 2x M3x25 aus 
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Figure : Dos de la plaque de présentation Tshobo Comfort 
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Tshobo fietsrugsteun
nr. 233-934

Montagehandleiding Comfort
Let op: het product mag niet voor carbonzadels worden gebruikt!
Montagehandleiding onder het zadel (zadel met ronde metalen 
buizen)
De montage van Tshobo is eenvoudig! (Zie afbeelding)

1)    Haal het product van de presentatieplaat, maak eerst de 
stergreepschroef en de schroeven 2x M5 los, trek beide steunelementen met 
walsen aan de achterkant van de presentatieplaat van de as. Maak Tshobo 
van de presentatieplaat los. Op de achterkant van de presentatieplaat staan de 
instelmogelijkheden en een illustratie voor de montage.

2)    Steek de gedemonteerde steunelementen met walsen weer op de as en schroef 
de rolborgschroeven M3x25 uit de gereedschapsset met de inbussleutel 2,5 vast.

3)    Demontage geleiding (1) en klemdeel (2) - schroef de inbusschroeven 2x 
M6x16 en de stergreep met onderlegschijf los.

4)    Onderdelen losmaken: Draai de schroeven (2xM6x16) uit het klemdeel 
(2), draai de stergreep met onderlegschijf eruit, trek de geleiding (1) uit de 
rugsteun.

5)    Nu liggen alle onderdelen, 2x schroeven M6x16, klemdelen (2), stergreep 
met onderlegschijf en de geleiding (1) voor montage aan het zadel resp. de 
zadelbuizen voor u.

Montageanweisung Comfort
Achtung: Das Produkt nicht für Carbon Sattel verwenden!
Montageanleitung unter dem Sattel (Sattel mit Metallrundstangenaufbau)
Die Montage von Tshobo ist einfach! (Siehe Abbildung)
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Präsentationsplatte zeigt die Einstellmöglichkeiten und Montage visuell.

2) Demontierte Stützelemente Walzen wieder auf die Achse 
aufstecken und Rollensicherungsschrauben 2x M3x25 aus 
der Werkzeugbeilage mit Imbusschlüssel 2,5 festschrauben.

3) Demontage Führungsteil (1) und Klemmteil (2) -
herausschrauben der Imbusschrauben 2x M6 x 16 und 
Sterngriff mit Unterlagscheibe.

4) Lösen der Teile: Schrauben (2xM6x16) aus dem Klemmteil 
(2) herausdrehen, Sterngriff mit U-Scheibe herausdrehen, 
Führung (1) aus der Fahrradrückenstütze herausziehen. 
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an den Sattel bzw.- Sattelgestänge, lose vor sich. 

6) Sattelgestänge prüfen, ob ausreichend Anschraubfläche und 
gegebenenfalls Sattel so einstellen, dass das Sattelgestänge 
genügend Freiraum für die Aufnahme des Führungsteil hat,
ca. 2cm.

7) Das Führungsteil (1) unter dem Sattel entlang der 2 
Rundstangen einführen. 

8) Das Führungsteil (1) Vertiefungen in die Sattelstangen 
einlegen, Klemmteil (2) dagegenhalten und mit den 
beigelegten M6x16 Innensechskantschrauben befestigen. 

9) Die 2x M6x16 Innensechskantschrauben, mit dem 
mitgelieferten Werkzeug Imbusschl.5,5 festziehen. 

10) Einschieben der Rückenstütze und entsprechend 
positionieren siehe Skala (4). Einführen der 
Sterngriffschraube mit Unterlagscheibe (5) und von Hand 
maximal festdrehen. 

11) Je nach Ausführung Basis, Variator oder Walzen-
Wippsystem einstellen.  Basis und Stützwippsystem sind 
bereits eingestellt, hier müssen Sie Ihre persönlich 
gewünschte Position auf dem Sattel finden. 

12) Walzen-Wipp-System perfekte Anpassung an die 
Rückenkontur durch drehbewegliche Wippenstützsystem mit 
Walzen- oder Kugelpolster je nach Wohlfühlgefühl.

13) Durch einfache Montage ist jederzeit der Variator 
anzubringen. Er ermöglich entlang Ihrer Rückenkontur eine 
individuelle Einstellung der Position. 

14) Sie können die Polster mit Lager einfach tauschen, in den Sie 
die Stützelemente einfach nach öffnen der M3 
Sicherungsschraube herausdrehen und nach außen hin 
abziehen und ein neues Element aufstecken.

15) Zur Vermeidung, dass sich die Stützelemente Polster Abbildung: Rückseite Präsentationsplatte Tshobo Comfort
seitlich lösen, bitte die M3x25 Schrauben festziehen. 
In der Regel sind diese vormontiert.

Achtung: Bitte ziehen Sie die 2x M6x16 Schrauben, die sich unter dem Sattel im Klemmteil (2) 
befinden und die Sterngriffschraube, nach den ersten Kilometern – oder der ersten Fahrt nochmal nach!
Wichtig bei der Sterngriffschraube immer die Unterlagscheibe einlegen!
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6)   �Controleer of de zadelbuizen voldoende plek bieden voor de montage en stel 
het zadel eventueel zo in dat de zadelbuizen voldoende ruimte bieden voor de 
opname van de geleiding, ca. 2 cm.

7)   �Schuif de geleiding (1) onder het zadel door langs de 2 ronde buizen.

8)   �Plaats de geleiding (1) in de uitsparingen van de zadelbuizen, houdt 
het klemdeel (2) ertegen en bevestig met de meegeleverde M6x16 
binnenzeskantschroeven.

9)   �Trek de 2x M6x16 binnenzeskantschroeven met het meegeleverde 
gereedschap (inbussleutel 5,5) vast aan.

10) �Inschuiven van de rugsteun en dienovereenkomstig positioneren, zie 
schaalverdeling (4). Plaats de stergreepschroef met onderlegschijf (5) en draai 
met de hand maximaal vast.

11) �Stel afhankelijk van de uitvoering Basis, Variator of het walsen-wipsysteem 
in. Basis en steunwipsysteem zijn reeds ingesteld, hier moet u uw persoonlijk 
gewenste positie op het zadel vinden.

12) �Walsen-wipsysteem: perfecte aanpassing aan de contour van de rug dankzij 
draaiend wipsteunsysteem met wals- of kogelkussens, afhankelijk wat het 
prettigste voelt.

13) �Via een eenvoudige montage kan op elk gewenst moment de Variator worden 
bevestigd. Hiermee is langs de contour van uw rug een individuele instelling 
van de positie mogelijk.

14) �U kunt de kussens met lagers eenvoudig vervangen door de steunelementen 
gewoon na het openen van de M3 borgschroef eruit te draaien en naar buiten 
toe we te trekken en een nieuw element te plaatsen.

15) �Om te voorkomen dat de steunelementen van de kussens aan de zijkant 
losraken, moeten de M3x25 schroeven stevig worden aangetrokken. 
Doorgaans zijn deze voorgemonteerd.

Let op: Trek de 2x M6x16 schroeven die onder het zadel in het klemdeel (2) 
zitten en de stergreepschroef na de eerste kilometers - of na de eerste rit nog een 
keer vast aan! Belangrijk: bij de stergreepschroef altijd de onderlegschijf plaatsen!
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Montageanweisung Comfort
Achtung: Das Produkt nicht für Carbon Sattel verwenden!
Montageanleitung unter dem Sattel (Sattel mit Metallrundstangenaufbau)
Die Montage von Tshobo ist einfach! (Siehe Abbildung)
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Wichtig bei der Sterngriffschraube immer die Unterlagscheibe einlegen!
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Afbeelding: Achterkant presentatieplaat Tshobo Comfort

   Wip  Variator Solo

Mogelijke 
varianten

Draaibaar scharnier

Eenvoudig vervangen 
van steunelementen

Instelmogelijkheid in rijrichting

Eenvoudige montage 
direct onder het zadel

Montage-
mogelijkheid 
voor bidon

Geleiding (1)

Klemdeel (2)Zadelstang (3)

Schaalverdeling (4)

Hier stergreep-
schroef (5)

   Productvariaties
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